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1 

Skolverkets föreskrifter 

om kurser för vård- och omsorgsprogrammet; 

beslutade den 22 oktober 2010. 

 

(Senaste ändring SKOLFS 2022:467.) 

 

Skolverket föreskriver följande med stöd av 5 kap. 1 § tredje stycket och 

5 kap. 17 § första stycket i gymnasieförordningen (1992:394)1. 

 

1 § Vissa bestämmelser om programmets omfattning framgår av bilaga 2 

till skollagen (2010:800) och bilaga 1 till gymnasieförordningen 

(2010:2039). 

2 § Vilka kurser som ska ingå i programmet framgår av bilaga 1 till dessa 

föreskrifter. 

Av 4 kap. 23 § gymnasieförordningen (2010:2039) framgår att en elev på 

programmet får välja bort kurserna svenska 2 och 3, eller svenska som and-

raspråk 2 och 3, och engelska 6. 

3 § Vilka kurser som får erbjudas som programfördjupning inom pro-

grammet framgår av bilaga 2 till dessa föreskrifter. 

_______________ 

Dessa föreskrifter träder i kraft två veckor efter den dag då föreskrifterna 

enligt uppgift på dem utkom från trycket. 

 

På Skolverkets vägnar 

 

HELÉN ÄNGMO 

 Jan Sydhoff 

 
1 Senaste lydelse 2010:235. 
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Bilaga 1 

Vård- och omsorgsprogrammet (VO) 

Kurser inom gymnasiegemensamma ämnen 

Ämne Kurs Poäng 

Engelska Engelska 5 100 

 Engelska 6 100 

Historia Historia 1a1 50 

Idrott och hälsa Idrott och hälsa 1 100 

Matematik Matematik 1a 100 

Naturkunskap Naturkunskap 1a1 50 

Religionskunskap Religionskunskap 1 50 

Samhällskunskap Samhällskunskap 1a1 50 

Svenska Svenska 1 100 

 Svenska 2 100 

 Svenska 3 100 

eller   

Svenska som andraspråk Svenska som andraspråk 1 100 

 Svenska som andraspråk 2 100 

 Svenska som andraspråk 3 100 

Kurser inom programgemensamma ämnen 

Ämne Kurs Poäng 

Anatomi och fysiologi Anatomi och fysiologi 1 50 

 Anatomi och fysiologi 2 50 

Funktionsförmåga och 

funktionsnedsättning 

Funktionsförmåga och funktions-

nedsättning 1 100 

 

Funktionsförmåga och funktions-

nedsättning 2 100 

Gerontologi och geriatrik Gerontologi och geriatrik 100 

Hälso- och sjukvård Hälso- och sjukvård 1 100 

 Hälso- och sjukvård 2 100 

Omvårdnad Omvårdnad 1 100 

 Omvårdnad 2 100 

Psykiatri Psykiatri 1 100 

 Psykiatri 2 100 

Psykologi Psykologi 1 50 

Samhällskunskap Samhällskunskap 1a2 50 

Social omsorg Social omsorg 1 100 

 Social omsorg 2 100 
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Bilaga 2 

Kurser som får erbjudas som programfördjupning inom programmet 

Ämne Kurs Poäng 

Barn- och ungdomsvård Barn- och ungdomshälsa 100 

 Barn- och ungdomssjukvård 200 

Engelska Engelska 6 100 

Entreprenörskap Entreprenörskap 100 

Hälsa Ergonomi 100 

 Kost och hälsa 100 

 Mental träning 100 

Hälso- och sjukvård Räddningsmedicin 100 

Hälsovård Friskvård och hälsa 100 

 Komplementärmedicin 100 

 Kost, måltid och munhälsa 100 

Ledarskap och organisat-

ion 

Ledarskap och organisation 100 

Matematik Matematik 2a 100 

Människan Etik och människans livsvillkor 100 

 Internationellt arbete 100 

Människans säkerhet Människans säkerhet 100 

Pedagogik i vård och om-

sorg 

Vårdpedagogik och handledning 100 

Programmering Programmering 1 100 

Psykologi Psykologi 2b 50 

Rättspsykiatri Rättspsykiatri 100 

Social omsorg Socialpedagogik 100 

Socialt arbete Socialt arbete 1 100 

 Socialt arbete 2 100 

Svenska Svenska 3 100 

eller   

Svenska som andraspråk Svenska som andraspråk 3 100 

Tillämpad programmering Tillämpad programmering 100 

Vård och omsorg speciali-

sering 

Vård och omsorg – specialisering 100 

 


